
Griesenau

W i l d e r   K a i s e r

Innsbruck

Kufstein
HintersteinerSee

Grutten H.

N a t u r s c h u t z g e b i e t  

Stripsenjoch H.
1577m

K
a

i
s

e
r

b
a

c
h

t
a

l

Fischbach A.

AltmühlAltmühl

K o h l e n t a l

Hohenkendl

Einwall

Schwendt / Kössen

Schnappen
1546m

Unterberghorn
1773m

Eiblkap.  Kössen / Reit im Winkl

Großache

Wörgl

Westendorf

Brixen
i. Thale

Rauher Kopf
1580m

Going

Bichlhof

Kitzbüheler Ache

Reith
b. Kitzbühel

Schmiedboden

Wiesenschwang

Hochfeldalm

Sperten

Weiberndorf

Apfeldorf
Bassgeiger Alm Panorama

Badewelt

Buchwies

Baumoos

Einsiedelei

Gmailkap.

Litzlfelden

Rummlerhof

Römerhof

Hinterkaiser

Breitleiten

BärnstettenKOASA STADION

Oberhofen

Niederhofen

Trabrennbahn

Mitterndorf

Furtherwirt

FurthMoosen

Panorama-
alm

Baumooskogel
1506m

Bicheln

Haberberg

Habach
Jageregg

Saubrandkap.

Neuwirt Weng
Großache

Sport-
platz

Lärchenhof

Reiterdörfl

Wohlmuting

Fellhorn
1765m

Straubinger Haus

Brenn Htt.

Kössen

Stallen A.
Bäreck

Möser A.Schwarzlofer A.

Kammerköhr 

Waidring

Schwarzsee

Kirchberg
i. Tirol

Gieringer
Weiher

Steuerberg

Kitzbühel / Felbertauern

Ob. Raintal A.

Unt. Raintal A.

Hornköpfel Htt.
1736 m

Huber Alm

Grander Schupf

Kaiserfels
RockBar

Flieger-
stüberl

Fi
eb

er
br

un
ne

r A
ch

e

Grieswirt

Reitham

Ze
ll 

a.
 S

ee

Scheffau

K a l k s t e i n

Adlerspoint

Kirchberg
1678m

Salzburg 

Schredergasse

Reinache

Müllner Alm
Stangl Alm

Koasa-Burg

Kramerhof

Federboden

Vorder-
mittern

Bacher A.

Stausee

Leerberg
1213m

Wellness
Center

Kaiserquell

Treffauer
2304m

Scheffauer
2111m

Ellmauer Tor
1995m

Ellmauer Halt
2344m

Mauk Spitze
2231m

Ackerl Spitze
2329m

Zahmer  Kaiser

Lärcheggspitze
2122m

Feldberg
1813mHochplatte

1587m 

Griesner A.
1024m

Hinterberg

Hohe Salve
1827m 

Scheffau

Ellmau

Wochenbrunner A.

Wochenbrunn 

Koasastadl

Schleier 
Wasserfall

Gaudeamus H.

Ackerl H.

Gscheuerkopf
1279m

N
i

e

d
e

r
k

a
i

s
e

r
 

Metzger A.

Prost A.

Kohlenberg
1803m

Scheiben Kg.
1611m

Reither Ache

NORDEN

Hirschberg

Almdorf

Eichenhof

Sp
or

tfl
ug

pl
at

z

Ebmahd A.

Strübel A.

Steinplatte
1869m

Reit i. Winkl

Geigelstein
1808m 

Kampenwand
1668m

Dieses Winterpanorama wurde aus dem
Sommerpanorama DIGITAL konvertiert.

Griesenau

Gasteig

W i l d e r   K a i s e r

Mauth

Rettenbach-
Stüberl

BIATHLON-
CENTER

Schaukäserei
Wilder Käser

Wellness
Center

Kaiserquell

Kitzbüheler Horn
1000m

Kitzbüheler Horn
1996m

Hochfeldalm

Rolba Run
Stüberl

Rolba Run
Stüberl

Flieger-
stüberl

Panorama
Badewelt Aggstein’s

Schnapserlebnis

Fi
eb

er
br

un
n 

Campingstüberl

Koasa Boulder

Hundsbichl

Angerer Alm

Pointenhof

Harschbichlalm

Harschbichl
1604m

Harschbichl
1604m

Koasa Boulder

Federboden

Bachermahd

RockBar

Bachermahd

Breitleiten

Murmi’s Indoor
Kinderland,

Oberhabach,
Das Seiwald

Hautz, Erika
Jagdschlössl

  

Innsbruck

Kufstein
HintersteinerSee

Grutten H.

N a t u r s c h u t z g e b i e t  

Stripsenjoch H.
1577m

K
a

i
s

e
r

b
a

c
h

t
a

l

Fischbach A.

AltmühlAltmühl

K o h l e n t a l

Hohenkendl

Einwall

Schwendt / Kössen

Schnappen
1546m

Unterberghorn
1773m

Eiblkap.  Kössen / Reit im Winkl

Großache

Wörgl

Westendorf

Brixen
i. Thale

Rauher Kopf
1580m

Going

Bichlhof

Kitzbüheler Ache

Reith
b. Kitzbühel

Schmiedboden

Wiesenschwang

Sperten

Weiberndorf

Apfeldorf
Bassgeiger Alm

Buchwies

Baumoos

Einsiedelei

Gmailkap.

Litzlfelden

Rummlerhof

Römerhof

Hinterkaiser

BärnstettenKOASA STADION

Oberhofen

Niederhofen

Trabrennbahn

Mitterndorf

Furtherwirt

FurthMoosen

Baumooskogel
1506m

Bicheln

Haberberg

Habach

Mauth

Jageregg

Saubrandkap.

Neuwirt Weng
Großache

Sport-
platz

Hanneshof

Enthgrieß

Brennerei Seibl

Hanneshof

Lärchenhof

Enthgrieß

Reiterdörfl

Wohlmuting

Fellhorn
1765m

Straubinger Haus

Brenn Htt.

Kössen

Stallen A.
Bäreck

Möser A.Schwarzlofer A.

Kammerköhr 

Waidring

Schwarzsee

Kirchberg
i. Tirol

Gieringer
Weiher

Steuerberg

Kitzbühel / Felbertauern

Ob. Raintal A.

Unt. Raintal A.

Hornköpfel Htt.
1736 m

Huber Alm

Grander Schupf

Kaiserfels

Fi
eb

er
br

un
n 

Fi
eb

er
br

un
ne

r A
ch

e

Grieswirt

Winkl-
Schattseite

Winkl-
Sonnseite

Winkl-
Schattseite

Reitham

Ze
ll 

a.
 S

ee

Scheffau

K a l k s t e i n

Adlerspoint

Kirchberg
1678m

Salzburg 

Schredergasse

Reinache

Müllner Alm
Stangl Alm

Angerer Alm

Koasa-Burg

Kramerhof

Vorder-
mittern

Bacher A.

Stausee

Leerberg
1213m

Treffauer
2304m

Scheffauer
2111m

Ellmauer Tor
1995m

Ellmauer Halt
2344m

Mauk Spitze
2231m

Ackerl Spitze
2329m

Zahmer  Kaiser

Lärcheggspitze
2122m

Feldberg
1813mHochplatte

1587m 

Griesner A.
1024m

Hinterberg

Hohe Salve
1827m 

Scheffau

Ellmau

Wochenbrunner A.

Wochenbrunn 

Koasastadl

Schleier 
Wasserfall

Gaudeamus H.

Ackerl H.

Gscheuerkopf
1279m

N
i

e

d
e

r
k

a
i

s
e

r
 

Metzger A.

Prost A.

Kohlenberg
1803m

Scheiben Kg.
1611m

Reither Ache

NORDEN

Hirschberg

Pointenhof

Almdorf

Eichenhof

Sp
or

tfl
ug

pl
at

z

Ebmahd A.

Strübel A.

Steinplatte
1869m

Reit i. Winkl

Geigelstein
1808m 

Kampenwand
1668m

W i l d e r   K a i s e r

BIATHLON-
CENTER

Rettenbach-
Stüberl

Winkl-
Sonnseite

Brennerei Seibl

BerghofBerghof

MitterjägerMitterjäger

HauserHauser
Zur Schönen
Aussicht
Zur Schönen
Aussicht

NeuwirtNeuwirt

NostalgieNostalgie

Schaukäserei
Wilder Käser

Hundsbichl

Aggstein’s
Schnapserlebnis

Hautz, Erika
Jagdschlössl

  

Campingstüberl

Harschbichlalm

Panorama-
alm

Murmi’s Indoor
Kinderland,

Oberhabach,
Das Seiwald

Dieses Winterpanorama wurde aus dem
Sommerpanorama DIGITAL konvertiert.

Oberndorf/Tirol

Erpfendorf/Tirol

Kirchdorf/TirolSt. Johann in Tirol

Oberndorf/Tirol

St. Johann in Tirol Kirchdorf/Tirol

Erpfendorf/Tirol

Hornpark
Flying-Fox-
Parcours

Hornpark
Flying-Fox-
Parcours

Griesenau

Gasteig

9
9

9
9

9

10

10

10

Winteranderwege geräumt
Cleared hiking trails
Winterwanderpfade
(gewalzt, nicht gestreut)
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LEGENDE/LEGEND:

Tourenplanung 
•  Tourplanung im Vorhinein – entspricht die Route 

meinem Können?
•  Die tiefen Temperaturen und die kurzen Tage sollten bei der 

Planung unbedingt berücksichtigt werden
•  Im Vorhinein mit dem Thema Orientierung und 

Lawinengefahr auseinandersetzen 

Ausrüstung
•  Festes Schuhwerk mit gutem Profil
•  Den winterlichen Temperaturen angepasste Bekleidung  
 (warm, atmungsaktiv,...)
•  Verpflegung
•  Erste-Hilfe-Ausrüstung
•  Handy mit vollem Akku
•  Wanderkarte und Führerliteratur
•  Sonnenschutz (Sonnenbrille, Sonnencreme und Kappe)
•  Teleskopstöcke

Tipps und Hinweise
•  Wildfütterungen und Einstandsgebiete sollten großräumig 

umgangen werden (Sperrgebiete beachten!) 
•  Gesicherte Winterwanderwege nicht verlassen 

(winterliche alpine Gefahren)
•  Thermoskanne mit warmen Tee und Jause 

Erste Hilfe
•  Erste Hilfe Ausrüstung
•  Handy mit vollem Akku und Handyladegerät

Notruf
140: Bergrettung – Alpinnotruf
112: Europäischer Notruf (funktioniert mit jedem Handy & in 
jedem verfügbaren Netz)

Kein Netz? 
Ohne Netz und im Funkschatten ist kein Notruf möglich - 
wechsle zu einem besseren Standort
und wähle regelmäßig 112.
Euro Notruf: Zugang in jedes verfügbare Netz, wenn nach dem 
Einschalten statt des PIN-Codes 112 eingegeben wird oder 
mittels SOS-Notruf Funktion.

Unfallmeldung
•  Wer meldet / Rückrufnummer?
•  Wo genau ist der Unfallort?
•  Was ist passiert?
•  Wie viele Verletzte?

First aid
•  First-aid kit
•  Mobile phone with fully charged battery and charger

Emergency numbers 
140: Mountain rescue service – Alpine emergency
112: European emergency number (works with any mobile 
phone & all available networks)

No coverage?
If there is no reception and in dead spots, no emergency calls can 
be made - go to an area with better reception and dial 112 regularly. 
Euro emergency: Access to all available networks if 112 is dialled 
after switching on the phone instead of entering the PIN or by 
using the SOS emergency function.

Reporting an accident
•  Who is reporting / call-back number?
•  What is the exact location of the accident?
•  What has happened?
•  How many people are injured?

Planning a hike 
•  Plan the hike in advance. Is the route appropriate to my skills?
•  Be sure to take into account the low temperatures and the short-

ness of the days when planning a winter hike.
•  Familiarise yourself with the subjects of navigation and danger of 

avalanches beforehand

Equipment
•  Sturdy pair of shoes with grip sole
•  Clothing suitable for the temperatures in winter 

(warm, breathable etc.)
•  Food and drinks
•  First-aid kit
•  Mobile phone with fully charged battery
•  Hiking map and guide
•  Sun protection (sun cream and glasses, hat)
•  Telescopic sticks

Tips and information
•  Keep well away from wildlife feeding areas and habitats 

(avoid prohibited areas)
•  Do not leave secured winter hiking trails (Alpine winter dangers)
•  Thermos flask with hot tea and food

Zusätzlich kostenlose Skibusverbindung in der Region!  

Additional free ski bus service in the region! 

Detaillierte Informationen und Fahrpläne erhalten Sie in den Tour-

ismusbüros der Region St. Johann in Tirol, Oberndorf, Kirchdorf 

und Erpfendorf. / Further information and timetables are available 

at the tourist offices of the region.

*Nur mit gültiger St. Johann Card! (nicht in Railjet, EC & IC), St. Johann Card = Fahrkarte
*Only with valid St. Johann Card! (not on Railjet, EC & IC) St. Johann Card = ticket

St. Ulrich a. P.

St. Jakob i. H.

Inklusive Bus- und Bahnnutzung*

Local bus and train service included *

www.kitzalps.com/card

Erhältlich bei
Ihrem Gastgeber

Available at  
your host

Region St. Johann in Tirol: kitzalps.cc

Langlaufloipen
Cross Country Trails

Langlaufen
Cross-Country Skiing

250 km Langlaufloipen für Klassi-
ker und Skater, mit dem Tiroler 
Loipengütesiegel ausgezeichnet
und in allen Schwierigkeitsgraden 
– Tourenbeschreibungen und alle 
Langlaufinformationen finden Sie 
in unserer Loipenkarte. 
250 km pistes and cross-country slo-
pes, which have been awarded the 
Tirol slope seal of approval, in all dif-
ficulty levels – for routes and details 
please refer to our brochure ‘Cross 
Country Trails’.

Inklusive Bus- und Bahnnutzung*
Local bus and train service included*

Zusätzlich kostenlose 
Skibusverbindung in der Region!
Additional free ski bus service 
in the region!

Detaillierte Informationen und Fahrpläne 
erhalten Sie in den Tourismusbüros der 
Region St. Johann in Tirol, Oberndorf, 
Kirchdorf und Erpfendorf.
* Nur mit gültiger St. Johann Card! (nicht in Railjet, EC & IC), 
St. Johann Card = Fahrkarte

Further information and timetables
are available at the tourist office of the region.
*Only with valid St. Johann Card! (not on Railjet, EC & IC),
St. Johann Card = ticket
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und Erpfendorf. / Further information and timetables are available 

at the tourist offices of the region.

*Nur mit gültiger St. Johann Card! (nicht in Railjet, EC & IC), St. Johann Card = Fahrkarte
*Only with valid St. Johann Card! (not on Railjet, EC & IC) St. Johann Card = ticket

St. Ulrich a. P.

St. Jakob i. H.

Inklusive Bus- und Bahnnutzung*

Local bus and train service included *

www.kitzalps.com/card
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Ihrem Gastgeber

Available at  
your host


