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Abfahrt schwierig
Difficult ski run
Abfahrt mittel
Intermediate ski run

Skirouten 
Ski routes
Langlaufloipen
Cross-country skiing tracks

Naturrodelbahn 
Natural toboggan run
Geräumter Winterwanderweg 
Cleared winter-hiking trail

Abfahrt leicht
Easy ski run
Pistenbeleuchtung
Floodlit

Standseilbahn
Funicular
Seilbahn, Kabinenbahn
Cable car, gondola lift

Sesselbahn
Chair lift
Schlepplift
Drag lift

Eisstockschießen 
Curling
Hallenschwimmbad 
Indoor swimming pool

Reithalle 
Riding hall
Kinderskipark 
Ski nursery

Wintercamping 
Winter camping
Top of Tyrol 

Einkehrstation 
Refreshment stop
Tourismusinformation 
Tourist information

Snowboard Funpark

Eislaufplatz 
Skating rink

Parkplatz, Parkgarage 
Car park
Skibus 
Ski shuttle

  

Mühlsee Lanser SeeHerzsee

Natterer See
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INN

INN
INN

MÖSERERSEE

BERGBAHNEN OBERPERFUSS

Restaurant 
Seegrube

Restaurant
Hafelekar

Kreuzjoch-
Rest.

Galtalm

Vergör

Sennjoch-Rest.

Zirmachalm

Schlickeralm
Glungezer Hütte

Tulfeinalm

Rinner Alm

Sistranser Alm

Tulfer Hütte

Ghs. Halsmarter

Schutzhaus 
1.965 m

Patscher 
Alm

Heiligwasser

Tee Hütt´n

Dresdner
Hütte

Muttereralm

SIGLU Bar

Scheipenhof Nockhof

Stockerhof

Götzner 
Alm

Rumer Alm

Enzianhütte

Gleirsch Alm

Rosskogelhütte

Sulzstich

Panorama
restaurant

Pforzheimer Hütte

Dohlennest

Potsdamer Hütte

Westfalenhaus

Pleisenhütte
Schafalm

Juifenalm

Bergheim 
Fotsch

Kemater Alm

Adelshof

Graf-
Ferdinand-
Haus

Drei-Seen-Hütte

Sunnalm

Birgitzer
Alm Lizum 

Alm 

Birgitzköpflhaus
Mutterberg

Hoadlhaus

Kaiser 
Max

Jochdohle

St. Magdalena

Schönberg

Das Kofel

Das Hausberg

Gipfelstube

Stöttlalm

Simmeringalm
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1.564 m
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SISTRANS
LANS

PATSCH

IGLS

VILL

MUTTERS

NATTERS
GÖTZENS BIRGITZ

AXAMER LIZUM

AXAMS

PRAXMAR

SELLRAIN

ST. SIGMUND

KÜHTAI

GRIES IM
SELLRAIN

OBERPERFUSS

GRINZENS

RANGGEN

UNTERPERFUSS

KEMATENVÖLS

ZIRL

RUM

ALDRANS
AMPASS

ELLBÖGEN

INNSBRUCK

INZING

HATTING
POLLING

FLAURLING

PETTNAU

OBER-
HOFEN

PFAFFEN-
HOFEN

RIETZ

STAMS

SILZ

MÖTZ

OBSTEIG

MIEMING

WILDERMIEMING

TELFS

Haggen

Lüsens

Judenstein

Kreith

Raitis

Kranebitten

Neugötzens

Afling

Arzl Mühlau

Neu-Rum

Itzlranggen

Martinsbühel

Hochzirl

Unter-
mieming

Holzleiten

TULFES

ABSAM THAUR
GNADENWALD

VOLDERS

BAUMKIRCHEN HALL 
IN TIROLMILS

NEUSTIFT
FULPMES

Eigenhofen

MÖSERN

REITH B. SEEFELD
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Schartenkogelbahn
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Pfaffen-

gratbahn
Gaisskarfernerlift
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Kaserwald l+ll
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Dreiseenbahn

Hochalterbahn
Gaiskogellift

Alpenrosenlift

Hohe-Mut-Bahn
Kaiserbahn

Sonnenlift Schwarzmooslift

Ranggerköpfllif

t

Stubaitalbahn

Egghoflift

Pe
te
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 6

Seegrubenlift

Frau-Hitt-Warte-Lift

Innsbrucker

Daunfernerlifte   l+ll

Windach-ferner

Schli-

ckerbo-

denlifte

Murmelbahn

Wild
spitzbahn

Kreuz-

jochbahn 

l
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Innsbrucker Nordkettenbahnen

Nordkettenbahnen

Zi
rm
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Nordkette 
Skylinepark

Medium Kicker Line

Zoo-Shut
tle

Wiesbergbahn

Kinderland
Grünberg

Lift Tulfeinalm / Kalte Kuchl

Glungezerbahn l

Peter-Anich-

Bahn II

Ba
hn

 I

Patsch-Igls

Innsbruck-Süd

Innsbruck-Ost

Innsbruck-Mitte

Innsbruck-West

Hall-West

Innsbruck-Kranebitten

Stubaital

Knoten Zirl-Ost

Hall-Mitte

Zirl-West

Telfs-Ost

Telfs-West

Mötz-Fernpaß

Inntal-Autobahn A 12/ Vignettenpflicht

Inntal-Autobahn A 12/ Vignettenpflicht

A 13 / M
autpflicht

Imst / Arlberg 
Zürich / Paris / Frankfurt

Fernpass
Reutte / Füssen

Seefeld / Garmisch

Station Congress

Station Löwenhaus

Station Alpenzoo

Station Hungerburg

25.8.2017

3.476 m

2.677 m

3.277 m 3.507 m

3.333 m 3.340 m

3.497 m 3.298 m 3.016 m
3.007 m

2.828 m

1.939 m

2.450 m

2.646 m
2.577 m

2.236 m

2.343 m

2.334 m

1.905 m

2.230 m

2.403m

1.801 m

2.454 m

2.599 m

2.248 m

Olperer

Glungezer

Habicht
Schrankogel Lüsener Fernerkogel Sulzkogel

Acherkogel

Pirchkogel 

Rangger Köpfl

Rosskogel
Windegg

Pleisen

Hoadl

Hafelekar

Hungerburg

Seegrube

Sennjoch

Nockspitze

Götzner Berg

Zuckerhütl

Schaufelspitze Stubaier Wildspitze

Patscherkofel

Pfriemesköpfl

Brandjochspitze

Rumer Spitze

Zirlerberg

Bob- und 
Rodelbahn

Europa-
brücke

FLUGHAFEN
INNSBRUCK

Wien / München / Salzburg

Brenner/Italien

Bergisel
Stadion

Olympiaworld
Eisstadion

Schloss Ambras

Alpenzoo

3 STUBAIER GLETSCHER

4 PATSCHERKOFEL

777 SCHLICK 2000

1 KÜHTAI

5 MUTTERERALM

6 NORDKETTE

2 AXAMER LIZUM
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9 GLUNGEZER


